РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ

ТРЕБОВАНИЙ НОРМ К ВОЗДУШНОЙ СРЕДЕ

Требование по нормализации аэроионного фактора воздушной среды содержится в СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03, СанПиН 2.2.4.1294-03 и в других документах. 
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Контроль этого фактора на рабочих местах обязателен! 
Все замеры показывают, что на рабочих местах с ПЭВМ аэроионов практически нет (существенно меньше 200 ион/см3), поэтому класс условий труда по аэроионному фактору соответствует 3.1 по п. 4.10 в Р 2.2.755-99 и 3.2. на основании СанПиН 2.2.4.1294-03, что более точно отражает вредное воздействие деионизации воздуха на организм человека. 
Согласно п. 1.5. СанПиН 2.2.4.1294-03 "соблюдение требований санитарных правил является обязательным для юридических лиц всех форм собственности, индивидуальных предпринимателей и граждан". 

Поэтому для работодателя и работников в настоящее время вопрос не в том, надо или нет проводить аэроионизацию, а в том, как грамотно выполнить требования норм.
Нормализовать аэроионный режим в помещениях позволяют различные аппараты аэроионопрофилактики, прошедшие санитарно-эпидемиологическую оценку (п. 4.3. СанПиН 2.2.4.1294-03). 
Основное назначение аэроионизаторов — "насытить" "мертвый" воздух помещений необходимыми для организма отрицательно заряженными атомами, молекулами кислорода или комплексами молекул газа и воздуха (аэроионами),  т.е. довести их количество до требований норм. 

Отечественная промышленность выпускает более 30 различных типов и видов аэроионизаторов: подвесные, напольные, настольные (или подвесные). 

Выбор конкретного типа аэроионизатора и их количества зависит от многих параметров: площади помещения, высоты потолков, компоновки  рабочих мест, характера труда работника и т.п.

В нашем Центре собраны сведения по разным аэроионизаторам. Сотрудники Центра окажут необходимые консультации, дадут рекомендации по выбору типов аэроионизаторов и по их размещению в конкретном помещении.

В настоящее время имеет место несколько типовых заблуждений:
    -    при наличии приточно-вытяжной вентиляции аппараты аэроионопрофилактики не требуются 

· предлагаемые аппараты аэроионизации вредны, так как при их работе стены и потолки загрязняются; 

· такие аппараты устраняют воздействие электромагнитных полей и радиации; 

· такие аппараты просто не нужны, так как достаточно регулярно проветривать помещение и аэроионов на рабочем месте будет достаточно.

Необходимо пояснить:
Приточно-вытяжная вентиляция должна обеспечивать чистоту воздуха, но одновременно способствует ухудшению аэроионного состава воздуха, поэтому аэроионопрофилактику следует в первую очередь проводить именно в помещениях с развитой механической вентиляцией и кондиционированием воздуха, а также и в плохо проветриваемых помещениях, к которым можно отнести и классы школ.
Аэроионизатор — это не пылесос, и он не должен выполнять не свойственную ему задачу. 

Аэроионизатор — не нейтрализатор различных излучений. Открытые форточки и регулярное проветривание не дадут в помещении аэроионов больше, чем на улице, а на улицах крупных городов их практически нет (замеры показывают, что их  не  больше  100 – 300,  а  надо  не  менее 600 ион/куб.см). 
Грамотно выполненная аэроионизация повышает сопротивляемость организма внешним неблагоприятным воздействиям и повышает его работоспособность. 
Это особенно важно на рабочих местах с ПЭВМ, где работники одновременно подвергаются комплексному воздействию до 30 вредных факторов, при этом испытывают значительные зрительные, нервно- эмоциональные и умственные нагрузки.








































